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GUIA LEGAL PREVENTIVA ELABORADA POR
NIETO & NIETO LAWYERS

En Nieto & Nieto Lawyers somos especialistas en regulacion
sanitaria,responsabilidad meédica y representacion
transfronteriza de pacientes internacionales.

La cirugia pldstica en el exterior no es Gnicamente una decision
meédica. Es una decision juridica y financiera.

Esta guia proporciona una lista estructurada para reducir riesgos
legales antes, durante y después de procedimientos estéticos en
Colombia.
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ANTES DE ELEGIR LA CLINICA

Seleccionar la clinica y el equipo médico adecuado no es solo una
decisién médica, es también una evaluacion de riesgo juridico.
Antes de comprometerse con cualquier procedimiento en
Colombia, considere lo siguiente:

Verifiqgue la habilitacidén de la clinica ante la Secretaria de
Salud
Asegurese de gque la clinica o centro quirdrgico esté oficialmente
habilitado _por la Secretaria de Salud correspondiente (distrital o
departamental). Para la ciudad de Bogotd, por favor comparta es
enlace.
La habilitacidn confirma que la institucidon cumple estdndares
minimos de infraestructura, higiene, _equipamiento y pr
operativos.
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https://bogota.gov.co/sites/default/files/tys/2017/11/IPS-habilitadas-y-certificadas-para-la-prestaci%C3%B3n-de-servicios-de-Cirug%C3%ADa-Est%C3%A9tica.pdf

Confirme la certificacién y especializacion del cirujano

Verifique que el profesional esté debidamente inscrito y autorizado
para ejercer en Colombia, y que cuente con registro formal como
especialista en cirugia plastica.

La certificacidn profesional y la trayectoria verificable son indicadores
fundamentales de formacién y legalidad en el ejercicio.

prialist of Certificate

P

Plastic Surgety

Plastic Surgery

Pregunte por la pdliza de
responsabilidad médica
Confirme si el cirujagno o la
clinica cuentan con pdliza
vigente de responsabilidad
profesional. Si bien la pdliza no
elimina el riesgo médico, puede
resultar determinante en
escenarios de eventual
responsabilidad y capacidad de
respuesta econémica.
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Procedure Budget Breakdown

Solicite cotizacién escrita

y alcance detallado del
procedimiento

Exija una propuesta escrita
que incluya claramente:

@ Honorarios médicos

@ Costos de anestesia

@ Gastos de quiréfano

@ Cuidados postoperatorios
@ Posibles revisiones

La ambigledad contractual
puede complicar  futuras
reclamaciones.

www.nietolawyers.com

& Surgery - $5,000
& Anesthesia - $1,500

@ Postap care - $2,500

Total Estimated Cost: $9.000
fansparency in Healthpare

+57 315 6695219

Verifique las credenciales
del anestesiblogo.
La anestesia implica riesgos
independientes.Confirme que

el anestesidlogo esté
debidamente habilitado vy
certificado.

En muchos CAsOos, las
complicaciones relacionadas
con anestesia generan

responsabilidad autdbnoma.
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ANTES DE FIRMAR CUALQUIER
DOCUMENTO

Firmar documentos prequirdrgicos no es una formalidad.
Define su posicion juridica en caso de complicaciones.

1.Revise cuidadosamente el consentimiento informado

Debe explicar de forma clara:

Procedimiento Especifico

m Comprender los pasos detallados del procedimiento
oyuda o gestionar las expectativas.

Riesgos

">

|

Conocer los riesgos potenciales permite una toma de
decisiones informadao.

Estar al tanto de las complicaciones posibles prepara
paro emergencias.

®

|

' ©

Explorar alternativas ofrece opciones adicionales si el
procedimiento no es adecuado.

[ I
k'. Comprender las expectativas postoperatorias ayuda en
la recuperacion.
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EVITE CONSENTIMIENTOS GENERICOS QUE NO REFLEJEN SU CASO

PARTICULAR.

2. Evite clausulas que limiten derechos futuros

Algunas cldusulas intentan restringir acciones legales
anticipadamente. El consentimiento no autoriza negligencia.

Cualquier limitacién amplia debe analizarse juridicamente antes de
firmar.
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3. No firme documentos incompletos
e Nunca firme formularios con espacios en blanco o
modificaciones posteriores.
4. Solicite traduccion si es necesario
e Si el espanol no es su lengua materna, solicite version traducida
o explicaciéon formal.
e Comprender lo que firma es esencial.
5. Conserve publicidad y promesas realizadas
e Guarde capturas, correos, folletos y cualquier promesa sobre
resultados.
e Estas pueden ser relevantes en un andlisis posterior de
expectativas creadas.
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DURANTE E INMEDIATAMENTE DESPUES DE LA CIRUGIA

La documentacion adecuada es clave.

V/ Solicite copia completa de su historia clinica

C\ Reporte quirtrgico
é] Documento detallado que describe el

procedimiento quirdrgico.

Reporte de anestesia

Documento que describe la anestesia
administrada durante la cirugia.
Valoraciones preoperatorias
Evaluaciones médicas realizadas antes de la
cirugia.

Evoluciones médicas

Registros medicos que documentan el
progreso del paciente.
Consentimientos

Documentos legales que otorgan permiso
para la cirugia.

v/ Conserve el reporte quirlrgico: Es uno de los documentos mds
relevantes en cualquier evaluacién médica o juridica.

/ Documente instrucciones postoperatorias: Conserve indicaciones,
féormulas médicas y recomendaciones.

v/ Guarde facturas y comprobantes : Incluya gastos médicos,
medicamentos, hospedadje y transporte.

+/ Registre sintomas anormales: Documente con fotografias
fechadas y registros médicos.
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S| SE PRESENTAN COMPLICACIONES

:Como debo proceder con mi tratamiento

medico?
Obtenga
+ valoracion Preserve toda [
medica la evidencia

independiente

. Consulte
. No firme g «
p, . asesoria ¢
~ acuerdos sin oridi =
asesorio juridica

e Una segunda opinidn puede ser determinante.
No elimine documentos ni comunicaciones.

e Algunas clinicas ofrecen tratamientos correctivos a cambio de
desistimientos.

e No firme sin revision legal.

e La orientacién temprana permite evaluar plazos, pruebas y
estrategias.
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OPCIONES JURIDICAS TRANSFRONTERIZAS

Aunque haya regresado a su pais, puede hacer valer sus
derechos en Colombia.

En la mayoria de los casos, los procesos pueden gestionarse
remotamente mediante abogado colombiano.

Poder Especial
El poder permite que un abogado lo represente ante tribunales
y autoridades.
Puede otorgarse:
@ Ante Consulado colombiano
@ Mediante notaria y apostilla
Un poder bien estructurado permite iniciar acciones sin
necesidad de vigjar.

cNecesita un Poder?

Envienos por WhatsApp su ciudad y pais.

En menos de 24 horas le enviaremos el paquete de poder
personalizado, indicando la opcién de firm&"mas cercana a su
ubicacion.

No requiere vigjar a Colombia. ~

e
@ Agendar una reunién ~ el

- -
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Litigio y Participacién
Remota

Los procesos pueden
gestionarse mediante:

@ Audiencias virtuales =

@ Presentacion digital de | e R
pruebas =
@ Declaraciones remotas | | REPRESENTATION
Nos podemos encargar

de cada uno de las

actuaciones, trdmites vy
plazos desde Colombia.

Acciones Disponibles
Segun el caso, pueden combinarse:
® Acciéon civil (indemnizacién por
dafos)
@ Accion penal
@® Acciones administrativas ante
autoridades sanitarias

Términos de
Prescripcion (Referencia
General)

@ Civil: hasta 10 afos

@ Penal: aproximadamente
5 anos

@ Administrativa: puede ser
de 6 meses

Los plazos pueden variar segln circunstancias especificas.



SERVICIO PREVENTIVO DE DEBIDA DILIGENCIA
JURIDICA

En Nieto & Nieto Lawyers ofrecemos un servicio de revision legal
preventiva para pacientes internacionales que consideran operarse
en Colombia.

Antes de comprometerse, podemos:

@ Revisar antecedentes civiles, penales o disciplinarios del cirujano.

@ Verificar situacion regulatoria de la clinica.

@ Analizar posibles investigaciones o requerimientos de la Secretaria
de Salud.

@ Evaluar la trayectoria profesional y regulatoria del equipo médico.
Emitimos un informe estructurado de evaluacion de riesgo para que
tome decisiones informadas antes de viajar o firmar.

compliance@nietolawyers.com
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PROTECCION JURIDICA ESTRATEGICA

La cirugia estética internacional no debe abordarse sin comprender el
marco legal que lo protege.

En Nieto & Nieto Lawyers asesoramos a pacientes internacionales que
buscan prevencidon, claridad y representacidon estructurada antes o
después del procedimiento.
Nuestros servicios incluyen:

—_—

Evaluacion
legal
prequirurgica
Evaluacion legal
prequirdrgica para
garantizar el
cumplimiento.

Servicios legales

Revision de
contratos y
consentimientos

Revision de
contratos y
consentimientos
poro proteger los
derechos del

r_ - -
Gestion
transfronteriza

Gestidn
transfronteriza
paro. noavegar por
las complejidades
legales

internacionales.

cliente.

f— SE—
Verificacion
regulatoria

Verificacion
regulatorio poro
garantizar el
cumplimiento de
las leyes y
regulaciones.

ﬁ

Representacion
en
responsabilidad
médica

Representacion en
responsabilidad
médica para
proteger a los
pacientes de
negligencio.




AGENDA TU DIAGNOSTICO INTERNACIONAL
GRATUITO

Agenda tu consultoria hoy vy estructura tu expansion
internacional con seguridad juridica y eficiencia real y recibe
un andlisis personalizado de sustancia, carga fiscal y riesgos

reputacionales, junto con una linea de tiempo y honorarios
estimados en tu caso puntual.

Agende una Consulta Confidencial Internacional
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