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GUÍA LEGAL PREVENTIVA ELABORADA POR
NIETO & NIETO LAWYERS

En Nieto & Nieto Lawyers somos especialistas en regulación
sanitaria,responsabilidad médica y representación
transfronteriza de pacientes internacionales.

La cirugía plástica en el exterior no es únicamente una decisión
médica.  Es una decisión jurídica y financiera. 

Esta guía proporciona una lista estructurada para reducir riesgos
legales antes, durante y después de procedimientos estéticos en
Colombia.
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 ANTES DE ELEGIR LA CLÍNICA

Seleccionar la clínica y el equipo médico adecuado no es solo una
decisión médica, es también una evaluación de riesgo jurídico.
Antes de comprometerse con cualquier procedimiento en
Colombia, considere lo siguiente:

1️⃣ Verifique la habilitación de la clínica ante la Secretaría de
Salud
Asegúrese de que la clínica o centro quirúrgico esté oficialmente
habilitado por la Secretaría de Salud correspondiente (distrital o
departamental). Para la ciudad de Bogotá, por favor comparta es
enlace. 
La habilitación confirma que la institución cumple estándares
mínimos de infraestructura, higiene, equipamiento y protocolos
operativos.
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2️⃣ Confirme la certificación y especialización del cirujano
Verifique que el profesional esté debidamente inscrito y autorizado
para ejercer en Colombia, y que cuente con registro formal como
especialista en cirugía plástica.
La certificación profesional y la trayectoria verificable son indicadores
fundamentales de formación y legalidad en el ejercicio.
 

3️⃣ Pregunte por la póliza de
responsabilidad médica
Confirme si el cirujano o la
clínica cuentan con póliza
vigente de responsabilidad
profesional. Si bien la póliza no
elimina el riesgo médico, puede
resultar determinante en
escenarios de eventual
responsabilidad y capacidad de
respuesta económica.

tel:+573002771009
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https://cirugiaplastica.org.co/buscar-cirujano/
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4️⃣ Solicite cotización escrita
y alcance detallado del
procedimiento
Exija una propuesta escrita
que incluya claramente:
● Honorarios médicos
● Costos de anestesia
● Gastos de quirófano
● Cuidados postoperatorios
● Posibles revisiones
La ambigüedad contractual
puede complicar futuras
reclamaciones.

5️⃣ Verifique las credenciales
del anestesiólogo. 
La anestesia implica riesgos
independientes.Confirme que
el anestesiólogo esté
debidamente habilitado y
certificado.
En muchos casos, las
complicaciones relacionadas
con anestesia generan
responsabilidad autónoma.

tel:+573002771009
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ANTES DE FIRMAR CUALQUIER
DOCUMENTO

Firmar documentos prequirúrgicos no es una formalidad.
Define su posición jurídica en caso de complicaciones.

 Ventajas estratégicas
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1.Revise cuidadosamente el consentimiento informado

Debe explicar de forma clara:

tel:+573002771009


Algunas cláusulas intentan restringir acciones legales
anticipadamente. El consentimiento no autoriza negligencia.
Cualquier limitación amplia debe analizarse jurídicamente antes de
firmar.

2. Evite cláusulas que limiten derechos futuros
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3.  No firme documentos incompletos
Nunca firme formularios con espacios en blanco o
modificaciones posteriores.

4. Solicite traducción si es necesario
Si el español no es su lengua materna, solicite versión traducida
o explicación formal.
Comprender lo que firma es esencial.

5. Conserve publicidad y promesas realizadas
Guarde capturas, correos, folletos y cualquier promesa sobre
resultados.
Estas pueden ser relevantes en un análisis posterior de
expectativas creadas.

EVITE CONSENTIMIENTOS GENÉRICOS QUE NO REFLEJEN SU CASO
PARTICULAR.

tel:+573002771009
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DURANTE E INMEDIATAMENTE DESPUÉS DE LA CIRUGÍA

La documentación adecuada es clave.

✔ Solicite copia completa de su historia clínica

✔ Conserve el reporte quirúrgico: Es uno de los documentos más
relevantes en cualquier evaluación médica o jurídica.
✔ Documente instrucciones postoperatorias: Conserve indicaciones,
fórmulas médicas y recomendaciones.
✔ Guarde facturas y comprobantes : Incluya gastos médicos,
medicamentos, hospedaje y transporte.
✔ Registre síntomas anormales: Documente con fotografías
fechadas y registros médicos.

tel:+573002771009


SI SE PRESENTAN COMPLICACIONES
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Una segunda opinión puede ser determinante.

Algunas clínicas ofrecen tratamientos correctivos a cambio de
desistimientos.
No firme sin revisión legal.

La orientación temprana permite evaluar plazos, pruebas y
estrategias.

No elimine documentos ni comunicaciones.

tel:+573002771009


1️⃣ Poder Especial
El poder permite que un abogado lo represente ante tribunales
y autoridades.
Puede otorgarse:
● Ante Consulado colombiano
● Mediante notaría y apostilla
Un poder bien estructurado permite iniciar acciones sin
necesidad de viajar.

¿Necesita un Poder?

Envíenos por WhatsApp su ciudad y país.
En menos de 24 horas le enviaremos el paquete de poder
personalizado, indicando la opción de firma más cercana a su
ubicación.
No requiere viajar a Colombia.
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OPCIONES JURÍDICAS TRANSFRONTERIZAS

Aunque haya regresado a su país, puede hacer valer sus
derechos en Colombia.
En la mayoría de los casos, los procesos pueden gestionarse
remotamente mediante abogado colombiano.

ton

Agendar una reunión

tel:+573002771009
tel:+573156695219


2️⃣ Litigio y Participación
Remota
Los procesos pueden
gestionarse mediante:
● Audiencias virtuales
● Presentación digital de
pruebas
● Declaraciones remotas
Nos podemos encargar
de cada uno de las  
actuaciones, trámites y
plazos desde Colombia.

3️⃣ Acciones Disponibles
Según el caso, pueden combinarse:
●  Acción civil (indemnización por
daños)
● Acción penal
● Acciones administrativas ante
autoridades sanitarias

4️⃣ Términos de
Prescripción (Referencia
General)
● Civil: hasta 10 años
● Penal: aproximadamente
5 años
● Administrativa: puede ser
de 6 meses

Los plazos pueden variar según circunstancias específicas.
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SERVICIO PREVENTIVO DE DEBIDA DILIGENCIA
JURÍDICA
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En Nieto & Nieto Lawyers ofrecemos un servicio de revisión legal
preventiva para pacientes internacionales que consideran operarse
en Colombia.
Antes de comprometerse, podemos:

● Revisar antecedentes civiles, penales o disciplinarios del cirujano.
● Verificar situación regulatoria de la clínica.
● Analizar posibles investigaciones o requerimientos de la Secretaría
de Salud.
● Evaluar la trayectoria profesional y regulatoria del equipo médico.
Emitimos un informe estructurado de evaluación de riesgo para que
tome decisiones informadas antes de viajar o firmar.

📩 compliance@nietolawyers.com

tel:+573002771009
mailto:compliance@nietolawyers.com
mailto:compliance@nietolawyers.com


 PROTECCIÓN JURÍDICA ESTRATÉGICA

La cirugía estética internacional no debe abordarse sin comprender el
marco legal que lo protege.

En Nieto & Nieto Lawyers asesoramos a pacientes internacionales que
buscan prevención, claridad y representación estructurada antes o
después del procedimiento.
Nuestros servicios incluyen:
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patrimonios@nietolawyers.comwww.nietolawyers.com +57 315 6695219

AGENDA TU DIAGNÓSTICO INTERNACIONAL
GRATUITO

Agenda tu consultoría hoy y estructura tu expansión
internacional con seguridad jurídica y eficiencia real y recibe
un análisis personalizado de sustancia, carga fiscal y riesgos
reputacionales, junto con una línea de tiempo y honorarios
estimados en tu caso puntual.

Agende una Consulta Confidencial Internacional

tel:+573002771009
https://calendly.com/nietolawyers-marketing/30min

